שלבים בבניית תוכנית אישית

 תיאור מצב נוכחי:

                    1.  פירוט תחומי התפקוד

                    2.  מוקדי כוח

                    3.  מוקדים לחיזוק

 מטרות                                      מנוסחות בצורה כוללנית.
                                                  טווח זמן של שנה לפחות.

                                                  תיתכן מטרה אחת למס'    

                                                                תחומים.

                                                                ייתכנו מס' מטרות לתחום אחד.

 יעדים                                       מנוסחים באופן מכוון לפעולה.

                                                                טווח זמן 3 ח' עד שנה.

                                                                ניגזרים מהמטרות.

                                                                מפרקים מטרה למרכיבים.

 אמצעים ושיטת להשגתם    

                     דרכי ביצוע          

                     שיטות

                     אמצעי הוראה

                     עזרים

                     אסטרטגיות

                     תוכניות לימוד וכו'

 אמות מידה (קריטריונים)            האם הושג היעד?
                                                באיזו רמה הושג היעד?  

 הערכה                                   בדיקת הישגים.
                                                             באם לא הושגו יש לבדוק יכולת  

                                                            התלמיד, בחירת יעד מתאים, 

                                                            התאמת אמצעים, וכו'
